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Curso MAW110 - Microsoft Windows 10 

10,50 Horas 

Introdução 

Este curso é destinado a participantes que se iniciam na utilização do sistema operativo Microsoft Windows e que 

pretendem dominar as suas funcionalidades de operação, como base de trabalho para o seu computador pessoal.  

Público-alvo 

Participantes que se iniciam na utilização do sistema operativo Microsoft Windows, na versão 10, independentemente 

da linguagem. 

Quando completar o curso 

No final deste curso, os participantes estarão habilitados a:  

 •  Utilizar corretamente todos os elementos do Ambiente de Trabalho  

 •  Manipular ficheiros e pastas utilizando o Explorador do Windows   

 •  Utilizar corretamente novas ferramentas e aplicações  

 •  Retirar partido da utilização das capacidades de rede  

 •  Utilizar as ferramentas de proteção e segurança 

Pré-requisitos 

Não existem 

Exames 

(não existem exames) 

Conteúdo em detalhe  

Iniciar o Windows 10  

 •  Barra de Tarefas e Menu Iniciar 

 •  Listas de Acesso Rápido (Jump ists) 

 •  Procura  

 •  “Alfinete” (Push-pin) 

 •  Windows Explorer 

 •  Janelas 
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 •  Procura em janelas 

 •  Metadados  

 •  Previsualização de documentos Menus de acesso rápido 

 •  Livrarias (Libraries) 

 •  Ambiente de trabalho 

 •  Aero 

 •  Personalização o Temas  

 •  Miniaplicações (Gadgets)  

  Novas Aplicações   

 •  Aplicações 

 •  Captura de Imagens (Sniping Tool) 

 •  Sticky notes 

 •  Calculadora 

 •  Novo WordPad 

 •  Windows Media Centre 

 •  Windows Media Player 

 •  Internet Explorer 

 •  Ready Boost 

 •  Easy Transfer  

  Comunicação e Partilha   

 •  Pasta de Contactos 

 •  Rede e Partilha 

 •  Utilizadores 

 •  Windows live Essentials  

 Painel de Controlo   

 •  Sistema e Manutenção 

 •  Centro de segurança 
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 •  Firewall 

 •  Sistema 

 •  Windows update  

 •  Opções de energia  

 •  Cópia de segurança e restauro  

 •  Encriptação de Dados  

 •  Ferramentas Administrativas  

 •  Contas de Utilizadores e Segurança  

 •  Definições de Rede, Partilha e Internet 

 •  Aspeto e Personalização  

 •  Hardware e som  

 •  Relógio, Idioma e Região  

 •  Definição de Programas  

 •  Facilidade de Acesso  

  Proteção e Segurança   

 •  Cópia de segurança e restauro 

 •  Bitlocker e Bitlocker to go  

 •  Gestor de Credenciais  

 •  Contas de Utilizador e segurança 

 •  Windows Firewall  

 •  Windows Defender 
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